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Wir begleiten Sie bei der Entdeckung der
Kanuregion im wilden Ostwestfalen. Die
Paddelflisse Weser, Werre und Bega bieten
lhnen dabei ideale Bedingungen und ein
vielseitiges Kanurevier.

Gemeinsam mit Ihnen gestalten wir besondere
Kanu-Erlebnisse, individuell abgestimmt auf hre
Wiinsche und Anforderungen. Viele unserer
Angebote eignen sich auch hervorragend

fur Anfangerinnen und Anfanger.

Programme, die von einem unserer
erfahrenen Tourguides begleitet werden,
sind mit diesem Symbol gekennzeichnet:

Touren, die sich besonders fur Familien
mit Kindern eignen, erkennen Sie an
diesem Symbol:

Unsere Touren sind bequem online buchbar.
Den entsprechenden QR-Code fiir ndhere
Informationen zu Preisen, Terminen und

zur Buchung finden Sie unter dem
jeweiligen Angebot.
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Die Bega flieBt Uber einige kleine Stromschnellen
an Bad Salzuflen vorbei und zeigt dabei ihren
lebendigen, naturnahen Charakter. Nach der
Mindung in die Werre fuhrt die Tour im
beschaulichen Tempo weiter Richtung Herford.
Die Strecke bietet eine vielseitige Mischung

aus kleinen, spannenden Momenten und
ruhigen Abschnitten zum Entspannen.

Erwachsene kdnnen aufgrund der geringen
Wasserstande im Sommer maximal zu zweit
im Boot fahren.

Rio Negro Kanustation
LadestralBBe 6, Bad Salzuflen-Schotmar

Werrebrlcke / Wiesestral3e
am H20O in Herford

8 km / 2-3 Stunden

Einsteiger & Fortgeschrittene,
es sind keine Vorkenntnisse notig
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" DIE WESER 1

Toursharing von Rinteln nach Vlotho

Der Oberlauf der Weser ist geprégt von einer
reizvollen Mittelgebirgslandschaft. Diese Fahrt
beginnt im weiten Talkessel des beschaulichen
Renaissance-Stadtchens Rinteln und fuhrt in
weiten Kehren durch ein einsames Tal in
Richtung Vlotho. Mit einer durchschnittlichen
Stromungsgeschwindigkeit von sechs
Stundenkilometernist die Weser der

schnellste Nordseezufluss.

START Einstiegsstelle am Parkplatz
Am Weseranger” in Rinteln

ZIEL Ausstiegsstelle Weserhafen in Vlotho

STRECKENLANGE
21 km / 4-5 Stunden

GEEIGNET FUR
jedes Fitnesslevel, Freundeskreise,
groBe Gruppen

TERMINE UND PREISE

www.rionegro.de
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DIE WESER 2

Toursharing von Vlotho nach Minden

Die Weser zeigt sich in unserer Region von
ihrer schonsten Seite: Einsame, weite Talauen
und im weiteren Verlauf Auwéalder und steile
Berghénge, die bis direkt an die Ufer
heranreichen bieten eine eindrucksvolle
Kulisse. Genau richtig, um sich im Boot

auch einmal zuriickzulehnen.

START Einstiegsstelle Weserhafen in Vlotho

ZIEL  Ausstiegsstelle ,Kanzlers Weide”
in Minden

STRECKENLANGE
20 km / 4-5 Stunden

GEEIGNET FUR
alle Erfahrungsstufen,
perfekt zum Start ins Kanufahren

TERMINE UND PREISE

www.rionegro.de
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Auf diesem Abschnitt zeigt sich die Werre ruhig
und gelassen wahrend sie sich sanft durch die
reizvolle Kulturlandschaft schlangelt.

Dank ihrer einfachen Befahrbarkeit und der
abwechslungsreichen Umgebung ist die
Strecke fUr Einsteiger sowie flr erfahrene
Paddler attraktiv.

Auf der Strecke befinden sich zwei Wehranlagen,
welche nicht befahrbar sind und umtragen
werden mussen.

Einstiegsstelle Werrebrlcke
an der Hansastral3e, Herford

Werrebrlcke an der Schitzenstrale,
Léhne

13 km / 4-5 Stunden

Naturfreunde
mit und ohne Vorkenntnisse
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Gemeinsam mit anderen Familien entdecken

Sie die abwechslungsreiche Flusslandschaft

von Bega und Werre. Unsere erfahrenen Guides
begleiten Sie professionell und sorgen dafr,
dass die Familienkanutour zu einem entspannten
und unvergesslichen Erlebnis fir Gro3 und Klein
wird.

Rio Negro Kanustation
LadestraBBe 6, Bad Salzuflen-Schétmar

Werrebrlcke / Wiesestral3e
am H20O in Herford

8 km / 2-3 Stunden

Familien, es sind
keine Vorkenntnisse notig
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Entspannt vom Alltag abschalten: Auf dem
stromungsberuhigten Abschnitt der Werre
kdnnen Sie nach Feierabend noch eine
gemdltliche Runde auf dem Wasser drehen,
ganz ohne eine lange Tour planen zu mussen.
Auch unsere Stand-Up-Paddle-Boards stehen
zur Verfligung, sodass alle die perfekte Art

finden, den Feierabend zu genielen.

Werrebrlcke / Wiesestral3e
am H20O in Herford

groBe und kleine
Kanuneulinge, alle Menschen
mit Abenteuergeist und
wenig Zeit

gute Moglichkeit das Paddeln mit
Kind oder Hund unverbindlich
auszuprobieren
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Auf einer abenteuerlichen Kanutour von
Schétmar nach Herford sorgen kleine
Stromschnellen und ein abwechslungsreiches
Fluss-Panorama fir Spannung und Spaf.
AnschlieBend entspannen Sie in der
unverwechselbaren H20 Saunawelt

und genieBen die liebevoll gestalteten
Ruhe-Oasen. Die perfekte Kombination

aus Bewegung, Natur und Erholung.

Rio Negro Kanustation
LadestraBBe 6, Bad Salzuflen-Schétmar

Werrebrlcke / Wiesestral3e
am H20O in Herford

8 km / 2-3 Stunden

Paare, Freunde und Geniel3er,
es sind keine Vorkenntnisse nétig

Super zum Verschenken bzw.
als Geschenkgutschein geeignet.
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Der Sage nach verbirgt sich in der Bucht von
Tabokiri ein geheimnisvoller Schatz. Ausgerustet
mit Kanu, Paddeln und Schatzkarte begeben
sich die Kinder auf eine aufregende Entde-
ckungstour auf der Werre in Herford. Mit den
richtigen Losungen 6ffnet sich die verborgene
Schatztruhe im H20O. Zur Belohnung wartet
anschlieBend eine abenteuerliche Zeit im
Freizeitbad H20.

Werrebrlcke / Wiesestral3e
am H20O in Herford

Kindergeburtstage und
Kindergruppen ab 8 Jahre,
die Teilnahme von mind.

2 Erwachsenen ist erforderlich
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Romantische Stimmung begleitet diese
Kanufahrt auf der Weser. Ab Vlotho treiben
die Kanus gemaéchlich in den Abend hinein.
Das Panorama des Weserberglandes rund
um den groBBen Weserbogen bietet in den
Abendstunden eine groBartige Kulisse fur
schéne Stunden zu zweit im Kanu.

Absolutes Genuss-Plus:
Ein Sommernachts-Picknick direkt am Fluss.

Einstiegsstelle Weserhafen in Vlotho
Ausstiegsstelle ,Kanzlers Weide”
in Minden

20 km / 4-5 Stunden

Romantiker, Nachtschwarmer,
Paare und Freunde, es sind keine
Vorkenntnisse erforderlich

Super zum Verschenken bzw.
als Geschenkgutschein geeignet.
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DIE BEGA

Geflhrte Kanutour auf der Bega

Der naturbelassene Abschnitt der Bega
oberhalb von Bad Salzuflen bietet
paddelerfahrenen Naturliebhaber:innen
besondere Einblicke in heimische Pflanzen-
und Tierwelt. Unter Anleitung eines erfahrenen
Guides meistern Sie kleine Stromschnellen
und Baumhindernisse. Diese Strecke ist ideal
flr Erwachsene mit Paddelerfahrung, die ein
naturnahes Abenteuer suchen und den Fluss
in all seinen Facetten erleben mochten.

START Einstiegsstelle Bielefelder Straf3e
in Lieme

ZIEL  Rio Negro Kanustation
LadestraBBe 6, Bad Salzuflen-Schotmar

STRECKENLANGE
10 km / 4 Stunden

GEEIGNET FUR
Erwachsene und gelbte Paddler
INKLUSIVE GUIDE

TERMINE UND PREISE

www.rionegro.de
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KANUSTATION UND GRILLPLATZ

Geniessen Sie schone Stunden
in entspannter Atmosphare.

Unser weitlaufiges AuBengelande liegt idyllisch
direkt an der Bega und bietet jede Menge Raum
fir gemeinsame Aktivitaten.

Fur den entspannten Ausklang nach einer
Kanutour stehen ausgestattete Grillplatze zur
Verfligung. Das passende Grillpicknick und
Getranke kdnnen Sie ebenfalls bequem
dazubuchen - fur einen stressfreien Abend.

Auch Ubernachtungen im Zelt sind maglich.

Sie kédnnen sich auf uns verlassen

Unser qualifiziertes Team garantiert mit
Freundlichkeit, Professionalitat und grof3er
Motivation Ihren gelungenen Aufenthalt
bei uns.

WIR BIETEN DEN RAHMEN FUR

Jugendzeltlager
Gruppenfreizeiten
Geburtstagsfeiern
Sportvereinsausflige
Sommerfeste

WEITERE INFORMATIONEN ] [w]

www.rionegro.de
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Entspannt am Wasser, beim Grillen oder bei
abwechslungsreichen Aktivitaten wie Kajak-Polo,
BogenschieBen oder Kanufahren. Wir bieten
lhnen ein individuell gestaltbares Programm fur
unvergessliche Gruppen-Events. Alles wird nach
lhren Winschen zusammengestellt.

Betriebsevents
Vereinsfeiern
Auzubildenen-Events
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Das Seminarhaus liegt in ruhiger Randlage zum
belebten Zentrum des Bad Salzufler Stadtteils
Schoétmar. Helle Seminarraume, gemdtliche
Mehrbettzimmer, ein uriges Matratzenlager

und eine voll ausgestattete Seminarhauskiche
bieten viel Platz und Flexibilitat fir verschiedene
Gruppen und Veranstaltungen.

Die groBBe Terrasse mit Blick auf das naturnahe
AuBengelénde |1adt zum Verweilen ein. Cafés,
Einkaufsmoglichkeiten sowie der Bahnhof
Schétmar sind in wenigen Minuten zu Fuf3
erreichbar.

Workshops, Tagungen,
Gruppen-Events, Jugendfreizeit,
Familienfeiern, Kirchengruppen,
Geburtstage, Uni-Seminar

bis zu 40 Personen
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